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ZAavereéné ustancvenia

Tato dohoda nadobiida platnost a iéinnost driom podpisu zmluvnymi stranami. V pripade, ak je Zariadenie povinné
dohodu zverejnit v zmysle zakona o slobodnom pristupe kinformdcidm nadob(da dohoda U&innost diiom
nasledujdcim po dni jej zverejnenia.

Tato dohoda sa vyhotovuje v dvoch rovnopisoch, Po podpise dohody ohdrzi kazdd zo zmluvnych strdn po jednom
rovnopise.

Tato dohoda mdZe byt doplnend alebo zmenend len pisomnymi dodatkami, podpisanymi obidvorna zmluvnymi
stranami.

Této dohoda rusi a nahradza vietky predchadzaijlce dohody a dohovory medzi zU&astnenymi zmluvnymi stranami
vztahujlce sa na predmet tejto dohody.

Zmluvné strany prehlasujl, Ze si dohodu preditali, obsahu, ktory povaZujl za urdity a zrozumiteny, porozumeli a
tento vyjadruje ich slobodnil a vainu vélu zbaveni akychkolvek omylov, na dbkaz foho pripajajl svoje podpisy.
Pokial' ktorékolvek ustanovenie tejto dohody alebo jej &ast sa stan( neplatnym & nedénnym, nebude mat tato
neplatnost & neldinnost vplyv na platnost & G&innost ostatnych ustanoveni tejto dohody alebo jej dasti. Obidve
zmluvné strany sa zavazujl nelcinné a neplatné ustanovenia nahradit novym ustanovenim, ktoré je svojim tdelom
a vyznamom ¢o najbliz&ie ustanoveniu tejto dohody, ktoré ma byt nahradeng,

V Spisskom Podhradi, dfia 26.01.2017 V PreSove, diia 26.01.2017

pefiatka a podpis opravnengj osoby
konat v mene zariadenia

PRILOHY

Priloha €. 1
Nacvik a ukdZky éinnosti pri opatrovani

UkaZky merania zakladnych fyziologickych funkcii- meranie teploty, pulzu, dychu, krvného tlaku

UkéZky podavania liekov, oboznamenie so zdkladnym delenim liekov, s podévanim liekov cez Usta a inymi
spdsobmi, s kvapkanim liekov

Odpocinok a spanok — spankovy rezim, priiny nespavosti, hlad a smid, obavy a Uzkost, hluk

Starostlivest o leZiaceho klienta - polohovanie, pom6cky

Pomoc klientovi pri pohybe a pri vybere spravnej polohy - klient na invalldnom voziku, pomdcky ku chbddzi, dlavove
polohy pre klienta

Pomoc klientovi pri udrzovani telesnej hygieny — Kipanie klienta, pomdcky ku kdpaniu, klpel na 163ku, starostlivost
o nechty, odi, dstnu dutinu, viasy

Zaklady zdravej vyZivy - dieteticky systém, stravovacie ndvyky, vyZiva klienta

Starostlivost o vyprézdiiovanie klienta — pouZitie pojazdného zachodu poukitie misy, modovej ftade, zapcha,
hnacky, pomdcky pre pacienta s inkontinenciou.

Pomoc klientovi pri staZenom dychani - polohy pre ulah&enie dychania, Uprava prostredia, zvihovanie vzduchu,
zmierfiovanie dychavicnosti, podavanie kyslika

Pomoc klientovi pri pokojnom a ddstojnom zomieran! - starostlivost o zomierajliceho, nadlivanie, reflexia Zivota,
pokojné prostredie, nezostat sam, priznaky umierania

Pomoc klientovi pri zabezpeceni sebestacnosti, uZitogné travenie vofného &asu - praktické &innosti, zamestndvanie,
rozhovory s klientom, poéivanie hudby, &itanie.



