DOHODA

o zabezpeceni podmienok vykonavania odbornej praxe uéastnika kurzu
uzatvorena
podl'a ust. 269 ods. 2 zékona ¢. 513/1991 Zb., obchodny zakonnik v znem neskors1ch
predpisov (d’alej len ,,obchodny zakonmk“) v T

l

Zmluvné strany — | ) / ,Z ' //ﬂ
Vysielajlica organizécia: VaV Servis, s.r.o. . 3 ,v / 72
Avdresa: § Masarykova ¢.10, 080 01 Pres o
IO, DIC: 36781878, 2022389985
V zastipeni: Ing. Jaroslav Vybostek — konatel’,

5 Mgr. Monika Vybostekova - konatel’
Dalej len ,,VaV*
a

Poskytovatel socidlnej sluzby: DSS sv. Jana z Boha v SpiSskom Podhradi

Adresa: Hviezdoslavova 1, 053 04 Spisské Podhradie
ICO: 00691887
V zastupeni: PhDr. Monika Ondri$ova
Dalej len ,,PSS*
CLII
Predmet dohody

Predmetom Dohody je spolupraca zmluvnych strdn pri zabezpeCovani podmienok
vykondvania odbornej praxe ucastnikov akreditovaného Kurzu Opatrovania za ucelom
rozvijania ich praktickych zru¢nosti a predpokladov pre opatrovanie os6b odkazanych na
pomoc inej fyzickej osoby a fyzickych osob, ktoré dovrsili dochodkovy vek (d’alej klienti
PSS) terénnou, ambulantnou a pobytovou formou socidlnych sluzieb v zriad ovatel'skej
pdsobnosti VUC , ginnostou 3pecifikovanou v prilohe €. 1 tejto dohody.

CL 11
Podmienky realizicie

1.VaV zabezpedi:
a) ndhodnu kontrolu u€astnikov praxe
2. PSS zabezpedi:

a) primerané podmienky zabezpeujice riadne a bezpeéné vykonavanie praxe, najmi
poskytnutim vSeobecne Standardnych pracovnych podmienok pre vykonavanie praxe,

b) oboznamenie Ucastnika praxe so vSeobecne zaviznymi pravnymi predpismi, vnitornymi
predpismi a predpismi na zaistenie bezpecnosti, ochrany zdravia pri vykonavani praxe a
ochrany pred poZiarmi s vypracovanim zdznamov najneskor v defi nastupu na vykondvanie
praxe.

c) zadavanie uloh ucastnikovi praxe v ramci $pecifikacie pracovného miesta a uréi druh a
sposob ziskavania praktickych skusenosti pocas vykonavania praxe, ktoré si uvedené v
prilohe tejto dohody a tvoria jej neoddelitelnu sucast’.



d) vstup na jednotlivé oddelenia v zariadeni, na ktorych bude praktické vyu€ovanie
realizované,

e) vyber pracovnikov, ktori prax povedu. Ugastnik praxe bude vykonavat prax podla
pokynov sluzbukonajiiceho personalu

f) oboznamenie Gc¢astnikov s vhodnym pracovnym odevom, ktory si ucastnici zabezpecia na
vlastné naklady.

3. Ostatné ustanovenia:

a) Realizacia odbornej praxe sa vykonava bezplatne, vtrvani 74 vyucovacich hodin
(1 vyuc. hodina = 45 mindt, t.j. 55,5 60-minatovych hodin) praxe na 1 G¢astnika.

b) Téato dohoda sa uzatvara na dobu neur¢ita od 01.02.2012. Kazd4 zo zmluvnych stran ma
pravo dohodu vypovedat. Vypovednd doba je 3-mesacnd azafina plynit prvym diiom
mesiaca nasledujicim po doruceni vypovede.

¢) Zodpovednost' za pripadné $kody, ktoré nie s upravené v tejto dohode sa riadia § 420
ods. 1 anasl. Z. ¢. 40/1964 Zb., Obc¢iansky zakonnik.

d) Ostané prava a povinnosti zmluvnych stran sa riadia vSeobecne zavdznymi pravnymi
predpismi.

V Spisskom Podhradi, diia 27. 01. 2012. V Presove, dna 30.01.2012
B st e —. S it
VigZdostavoyat -
Riadlif‘ef” an-adéma L



Priloha ¢. 1
Nacvik a ukazky ¢innosti pri opatrovani

e zakladné Zivotné funkcie — meranie teploty, pulzu, dychu, krvného tlaku

e odpocinok aspanok — spankovy rezim, pri¢iny nespavosti, hlad asmid, obavy
a uzkost’, hluk

e Starostlivost’ o leziaceho klienta — polohovanie, pomocky

e Pomoc klientovi pri pohybe a pri vybere spravnej polohy — klient na invalidnom
voziku, pomdcky ku chddzi, ul'avové polohy pre klienta

e pomoc klientovi pri udrzovani telesnej hygieny — kupanie klienta, pomocky ku
kupaniu, kipel na 16zku, starostlivost’ o nechty, o¢i, tstnu dutinu, vlasy

e zaklady zdravej vyZivy — dieteticky systém, stravovacie navyky, vyziva klienta

e ukazka podavania lickov, oboznimenie so zdkladnym delenim liekov, s podavanim
liekov cez tista a inymi spésobmi, s kvapkanim liekov

e starostlivost’ o vyprazdiiovanie klienta — pouzitie pojazdného zachodu pouzitie misy,
mocovej fT'aSe, zapcha, hnacky, pomdcky pre pacienta s inkontinenciou.

e Pomoc klientovi po uraze, oSetrovanie ran — oSetrovanie ran, predchddzanie infekciam,
obvézovanie, praktické skusanie, sterilné krytie

e Pomoc klientovi pri stazenom dychani — polohy pre ulahéenie dychania, dprava
prostredia, zvlh¢ovanie vzduchu, zmieriiovanie dychaviénosti, poddvanie kyslika

* Pomoc ¢loveku pri pokojnom a déstojnom zomierani — starostlivost” o zomierajiceho,
nacuvanie, reflexia Zivota, pokojné prostredie, nezostat’ sam, priznaky umierania

e Pomoc klientovi pri zabezpeceni sebesta¢nosti, uZito¢né travenie volného &asu —
praktické ¢innosti, zamestnavanie, rozhovory s klientom, po¢ivanie hudby, &itanie.
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